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Szilagyi Domokos

KARACSONY

A puha héban, csillagokban,
az tinnepi foszlos kalacson
lathatatlanul ott a jel,

hogy itt van djra a karacsony.

Mint szomjazonak a pohar viz,
ugy kell mindig e kis melegség,
hisz arra sziiletett az ember,
hogy szeressen és szeressék.

S hogy ne a hoban, csillagokban,
ne tinnepi foszlos kaldcson,

ne diszitett fdkon, hanem

a szivekben legyen karacsony.

Minden Kedves Olvasonknak
Kivanunk Aldott,

Békeés Szeretetteljes Karacsonyt
és Egészségben, Boldogsagban,
Sikerekben Gazdag

Uj Esztendét!




Hagyomadnyaink, gyijtott emlékeink a kardcsonyi tinnepkdrben

A szigetkozi emberek karacsonykor nemcsak Jézus sziile-
tésére emlékeztek, nemcsak a szeretet {innepének, hanem a
vidamsagnak, a gonosz hatalmak tavol tartdsanak, varazslo
és jovokutato joslasok tinnepének is tartottak.

Hédervaron Kiszeli Terézia (hédervari sziiletés(i, mult szdza-
di gyjtd) szerint nagyon mozgalmas napok voltak mar régen
is a karacsonyt megel6z6 napok. Karacsony szombatjan mar
stit6tték az innepi asztalra kertil6 cipdcskakat, az ugynevezett
»jézuskenyeret” és a ,,jézuskalacsot”. A nagy munkaba ,bele-
belekaptak a siild6 lanykak is, akiknek bizony még korantsem
volt kisujjukban a stités-f6zés tudomanya’.

Roluk szol, néhai Bogér Janosné emlékezetében megmaradt
dalocska is:

»Egy asszonynak két lednya, most tanulnak f6zni,

Diés-mdkos kaldcsokat most tanulnak siitni.

Siitelenyen, sétalanyon hagytdk felejteni,

Bétlehembe kis Jézusnak nem merték elvinni.”

A betlehemezésnek is nagy hagyomanya volt Hédervaron,
melyet az 1970-es években a hédervari pavakor djitott fel, dr.
Timaffy Laszl6 vezetésével.

A karacsonyi idéjarasbol a kovetkezo évi termést igyekeztek
megjosolni:

»Sotit kardcson, vildgos pajta,

Vilagos kardcson, sotit pajta.”

A karacsony nemcsak termést joslo, hanem teljesen dolog-
tilté id6szak is volt. Igy példaul a kdcos hajat is csak kézzel
simitottdk le, illetve takaritani is csak az iinnep utan volt
szabad.

Sz6lni kell még a kardcsonyi regolésrdl, illetve annak gyer-
mekjatékka szelidiilt hédervari valtozatardl is. A szakirodalom
ugy tudja, hogy ez a szokas csak Erdélyben és a Nyugat-Du-
nantulon maradt fent, azonban Barsi Erné néprajzkutaté két
szigetkozi faluban is a nyomadra akadt ennek a szép népha-
gyomanynak.

A hédervari igy szol:

»Rege, rege, rejszi, van-e bora-vejszi?

Addm uci, gumici, ispitucc!”

Hédervaron az aprdszentek napjat, december 28-at egész-
ségvarazslé napnak tartottak. Ha hé vagy es6 esett, senki
nem ment ki a hazbdl, mert ha racsepegett a viz barkire, attdl,
ugy hitte, hogy pettyesen himlés lesz. A legények fiizfabol
korbacsot fontak maguknak, s végig jartdk a falu hazait. Ha
egy hazba beengedték Gket, mindenkit megkorbacsoltak,
gyereket, asszonyt, gazdat, de még a teheneket, disznokat is,
ezzel a monddkaval:

»Egiszséggel, mustarmaggal, sok joval, szerencsével, keléses
ne legyen a hdta!”

Az egészséget megbvo korbacsolasért a gazdaasszonytdl
sonkat, kolbaszt, a gazdatdl némi pénzt kaptak. A leany a kor-
bacsra hosszu pantlikat kotott és ezeket a pantlikakat, melyek
altalaban nemzetiszintiek voltak, a legények a kocsma mester-
gerenddjara kototték. A legnagyobb szégyennek szamitott, ha
egy idegen legénynek sikeriilt onnan azt letépnie.

Szintén aprdszentekkor , korosztiitik be” a tizenot éves le-
génykéket, s avattdk fel 6ket. (Koztudottan ugyanis, az ifjaknak
tizen6t éves korukig tilos volt bemenniiik a kocsmaba.) Ame-
lyiket mégis rajtakaptak, a kocsmaajtoba kitett jaromba fogtak
be és addig korbacsoltdk, amig ki nem tudta magat szabaditani.
Hasonlo sors vart ra akkor is, ha valamelyik leany koriil legyes-
kedett - 15 éves kor el6tt. A legényavatds szovege nem maradt
fenn, csak az, hogy felugrattdk a jeloltet a levegGbe, és minden
legény iitott egyet ra. Az avatdbor elfogyasztasa utan mar 6k is
legénynek szamitottak.

J6 néhany szokas kapcsolddott az Gjév napjahoz is. Izgatottan
figyelték, hogy ki lesz az els6 latogato, hiszen, ha férfilép be elsonek
a hazba, szerencsés lesz az esztendd, az asszonynak viszont mar
nem ugrottak a nyakaba. Hasonldan itélték meg az utcan vald
talalkozast is, ha férfi jott veliik szembe, az szerencsét, ha asszony,
az szerencsétlenséget, ha a pap, az halalt jelentett.

Az tjévi ebédnek is kiillonos jelentdsége volt, amit napjainkban
is 6riznek Hédervéron. Igyekeztek mindenhol sok lencsét f3zni,
hogy sok pénziik legyen, illetve a diszn6 orrat is belef6zték, mert
az ,elotrja” majd a szerencsét.

A jeles napok koziil a vizkereszti ,,haromkiralyozas™-t emel-
ném még ki, egy - a Hédervary csaladhoz két6dé - érdekes
adat miatt.

Jézus megkeresztelésének, a vizek megszentelésének tinne-
pe, a haromkirdlyozas szokasa mar a XI. szazadban, Hartvik
plispok idejében meghonosodott a gy6ri székesegyhdzban
Tractus Stellae, csillagjaték néven. Kikeriilve a templombdl,
népszokassa valt - énekét csillagéneknek, a szokast magat
csillagjarasnak nevezték.

Hédervary Lorinc 1540-ben Somogyban irott levelébél
vald a csillagének a legrégebbi gytijtés: ,,osztan az csillagként
ha megvagyon kegyelmednek, kiild ala; ha tobb eneket sze-
rezhetsz, azért is 1égy erte, mert jo gyermekem vagyon itt
egy jaszova vagyon kit, ha meg nem oltalmaztak [toroktol]
felkiildom kegyelmednek”

A Szigetkozben és Hédervéron is, még a két vilaghaboru
kozott is jartak a gyerekek a falut a csillagjatékkal. Ezt a
hagyomanyt is Kiszeli Terézia gyujtotte fel, a mar emlitett
Bogar Janosnétol:

»A haromkiralyok fehér inget vagy leped6t vettek magukro.
Gasparnak hosszi siivege vot, a tetejin szalagok logtak. A
keziben meg ollan kiugratds csillag vot. Gyertya igett rajta”

A mondott szoveg ismeretlen, de az éneket Bogar Janosnétdl
sikeriilt a gytijtének lejegyezni:

LUj csillag jdr fenn az égen,

Kit megjovendoltek régen,

Szent kirdlokkal faradjunk

Csillag fényéhez jaruljunk

Kis urunknak udvaroljunk.”

Ezutan a Gaspar kiraly szerepét jatsz6 gyermek kiugratta a
csillagot. (Forrds: www.sulinet.hu)

Ezekkel a kedves, régi hagyomanyokkal kivanok minden
olvasdnak aldott, békés tinnepeket! Anténi Istvanné
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Unnepi hangulatban — munkatdrsunktol

Feladatokkal teli alkot6 év van az dnkormanyzat képviseld
testiilete mogott. A nyugodt munkat, stabil pénziigyi gazdalkodas
jellemezte. Uj tletek valésultak meg és fognak 2019-ben is.

Rendhagy6 médon zarjuk a Hirforras tinnepi szamat.

Dr. Laddnyi Zsigmond aljegyz6t és Juhdsz Jozsef polgarmester
urat kerestiik meg, akik személyes gondolatokkal valaszoltak
kérdéseinkre.

1. GYERMEKKORA KEDVENC KARACSONYI AJANDEKA?

Ladanyi Zsigmond:

Kisgyermekként nagy izgalommal vartuk mi is minden esz-
tenddben a karacsonyt, valamint az ajandékokat. Az tulzas, hogy
elkényeztettek, de édesanyam valahogy mindig raérzett, hogy
mivel okozhatja a legnagyobb 6romet. 5-6 éves lehettem és a fa
alatt egy Babilon nevti jaték lapult. Ez egy golyokbol és palcikakbol
allo kirakos jaték volt. Soha nem felejtem el.

Juhdsz Jozsef:

Alegnagyobb ajandék szamomra a csalad, amit persze kisgye-
rekként még nem fogott fel a gyermeki tudat, csak 6riilni tudott
minden egyiitt tolt6tt pillanatnak. A konnyes ajandékbontésok
kozul orokre emlékezetes marad a kisvasut, amit 10 éves korom
koriil kaptam. Orémmel szereltem ossze, és addig ment a kis
mozdony korbe-kérbe, amig a lapos elem birta.

2. FELNOTTKENT ATELT MEGHITT KARACSONYI EL-
MENYE?

L. Zs.: Mar kilon csalddom volt, és 150 km-re laktunk sziileim-
t6l, amikor egyik lanyommal kitaldltuk, hogy az otthoni inneplés
utan meglepetésként meglatogatjuk dket. Este 9 éra koriil értiink
oda, és bemdsztunk a keritésen, Ok ketten tinnepeltek és hatalmas
volt az 6rom. Ugy emlékszem mindannyian megkonnyeztiik.

J.J.: A titokban diszitett karacsonyfak sok izgalmat hoztak,
hogy le ne bukjunk a gyerekek el6tt.

A Szentestén csodalkozo gyermekszemek a vilag minden kin-
csénél tobbet értek. Ami viszont szamomra meghitt élmény volt,
amikor a két nagyobb gyermekiink mar hangszeren jatszott és a
legkisebbet is bevonva a Fa alatt egytitt muzsikaltak.

3. VAN-E OLYAN KARACSONYI HAGYOMANY, VAGY
SZOKAS AMIT REGOTA KOVET, VAGY ONMAGA ALA-
KITOTT KI?

L Zs.: En és szeretteim az adventet egy kicsit masként éljitk
meg. Egyrészt a figyelem kozéppontjaban nem annyira az egykor
megsziiletett kisded megvalto, hanem a felnétt, szenvedo, felta-
mado és majdan dicséségben visszatérd Krisztus all. Masrészt az
én varakozason nem annyira az év végén kap hangsulyt, hanem
az év minden napjan. Nemcsak azért, mert Jézus sziiletésének
az id6pontjat nem kozli a Biblia, sokkal inkabb azért, mert akit
szeretiink azt mindig varjuk, f6ként ha meg is igérte, hogy visz-
szajon. Ezzel egyiitt magam is batoritani szoktam arra, hogy
hasznaljuk ki az év végi csendesebb idészakot, toltsiink tobb
és tartalmasabb id6t csalddunkkal, szeretteinkkel, egyediilallo
esetleg gyengélked$ embertarsainkkal, vagy csak alljunk meg és

gondolkodjunk el az életiinkrél, keressiik 1élekben, és essen sz6
a sziiletésnaposrol, az tinnepelt Jézusrdl aki felajanlotta nekiink
a bardatsagat és megvaltott benniinket. Ebben az elcsendesedés-
ben segitségiinkre lehetnek jo konyvek, az interneten fellelhetd
eléadasok, vagy egyszertien az imadsag is.

J.J.: Gyermekeink sziiletése 6ta, december 23-an éjszaka diszit-
jiik a fat, hogy 24-re az tinnepi késziilddés aprobb simitasai és a
lelki rahangolddas maradjon. Szamomra nem hit kérdése, hanem
tény, hogy a Teremtd minden emberbe belelehelte E16 Lelkének
fényét, szikrajat. Hogy ezzel mit kezdiink, milyen tudatossaggal,
feleldsséggel éljiik meg, az csak rajtunk mulik. Ennek a valds
Csodajat Karacsonykor konnyebben tudjuk megélni.

4.MI A KARACSONYI MENU ELMARADHATATLAN RESZE,
ETELE, VAGY ITALA?

L. Zs.:

Tekintettel arra, hogy év kozben nem jut igazan sok idém
a f6zésre, ezért ilyenkor szoktam ezt valamennyire bepétolni.
Amikor a parommal kitalaljuk az tinnepi meniit kényelmesen,
esetleg egy jO zenét hallgatva kozosen készitjiik el. Idedlis esetben
gyermekeink is besegitenek, igy valodi csaladi program lehet. Nem
eszem hust, igy ilyenkor is {6 szerep a zoldségeké és a gyiimolesé.
Az elGzetes tervek szerint biztos késziilni fog rakott krumpli, amit
szenzacios izvilaggal rendelkezd buzakolbaszbol készitiink el.
Kedvenc italom a viz, amely szerencsére telepiilésiinkon kivalo
mindségu, de az tinnepek alkalmaval valészinti finom must is
kertil az asztalra.

J.].:

Nem titok, nagyon szeretek f6zni, kikapcsol. Karacsonyi menil
készitésében aktivan részt veszek. Evek 6ta elmaradhatatlan része
az tinnepi asztalnak az altalam készitett sajttal, sonkaval gongyolt
csirkemell, amihez finom salatakat talalunk. Nagyon haldsak
vagyunk, hogy a csalad nagyobb létszamban is egyiitt tud lenni,
beszélgetni és ajandékot adni egymasnak.

L.Zs.:

Halas vagyok Hédervarnak, hogy befogadott, hogy itt dolgoz-
hatok és egy nagyszerti kozosséget ismerhettem meg. A hivatal
nevében is kdszonjitk mindenkinek az egyiittmikodést, a kozos
munkdlkodast és kérem tekintsenek el esetleges botladozasainktol.
Igyeksziink minden tekintetben folyamatosan erésdni, tanulni,
és még eredményesebb munkat végezni.

Tartalmas, szép, aldott, ugyanakkor pihentetd adventi idészakot
és boldog uj esztend6t kivanok minden Hédervari lakosunknak
és szeretteiknek is.

J.].

A kedves olvasoinknak kivanok jomagam és a képviselGtestiilet
nevében meghitt Kardcsonyt, tartalmas, szép tinnepet! A 2019-es
esztendGre pedig kivinunk egészséget a csalddban, sikereket a
mindennapokban és békességet egymads kozt!
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Koszonet a nagyszerii hangulatért az 6voddasoknak, iskoldsoknak a nyugdijas klubnak, Asszonykorusnak, Hooz Endrének,

MARK A Cukrdszddnak és az 6nkormdnyzatnak a szervezésért

Koszonet a ,Mikuldsnak”, illetve Nérai Laszlonak, Takdcs Martinnak és Bekd Liliandnak és az onkormanyzatnak a csomagokért.
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